Mittwoch, 17.11.
09.30 Uhr

Ressourcenorientierte Biografiearbeit fur Fachkrafte im
sozialpsychiatrischen Feld
Seminar

Ressourcenorientiertes biografisches Arbeiten befahigt insbesondere Menschen mit
psychischen Auffalligkeiten und Beeintrachtigungen zu wertschatzender Wahrnehmung
der eigenen Person und des Gewordenseins. Biografiearbeit als Erinnerungsarbeit
fokussiert das (Wieder)erkennen von Starken und Fahigkeiten und stabilisiert die
Selbstbestimmung und Identitat.

Im dialogischen Prozess mit den Klient*innen wird die persoénliche Lebensgeschichte mit
all ihren freudigen, leidvollen und krisenhaften Erfahrungen und den damit verbundenen
Gefuhlen erkundet. Es geht darum, diese erinnerten Erlebnisse reflexiv in der eigenen
Lebensgeschichte zu integrieren.

FUr padagogische Fachkrafte bietet die Begleitung des Biografieprozesses die Chance,
das Verstandnis fur ungewohnte Handlungen zu erweitern sowie das Vertrauen und die
Beziehung zu den Klient*innen zu starken.

Folgende Inhalte werden in dem Seminar behandelt:

KDie Bedeutung ressourcenorientierter Biografiearbeit
MHaltung zur Biografiearbeit
KKennenlernen und Ausprobieren von geeigneten Methoden

FUr wen eignet sich dieser Kurs?

MFachkrafte im sozialpsychiatrischen Feld, die mit Menschen mit psychischen
Auffalligkeiten und Beeintrachtigungen arbeiten

Mpadagogische Fachkrafte, die den Biografieprozess ihrer Klient*innen begleiten
mochten

Malle, die sich fur ressourcenorientierte Biografiearbeit interessieren

Was lernen Teilnehmende im Kurs?

KBedeutung ressourcenorientierter Biografiearbeit fur Menschen mit psychischen
Auffalligkeiten und Beeintrachtigungen

Kprofessionelle Haltung zur Biografiearbeit

KKennenlernen und Ausprobieren geeigneter Methoden

KBegleitung des dialogischen Prozesses zur Erkundung der personlichen
Lebensgeschichte

XErweiterung des Verstandnisses fur ungewohnte Handlungen sowie Starkung von
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Vertrauen und Beziehung zu Klient*innen

Kursleitung

Maria Krautkramer-Oberhoff
Dipl. Padagogin, Traumapadagogin, Supervisorin DGSv

Weitere Angebote im ...

Themenbereich Sozialpsychiatrie und psychische Gesundheit

Alle Termine zu diesem Thema
17.11.2027 09:30 Uhr - 17.11.2027 17:00 Uhr

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Kosten
Regular 278,- Euro, Mitglieder 230,- Euro

Ort
Den Durchfuhrungsort veroffentlichen wir ca. 2 Wochen vor der Veranstaltung.
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https://via-qualifizierung.de/seminare/fortbildung-sozialpsychiatrie-und-psychische-gesundheit/

