Montag, 07.12.
09.30 Uhr

Spielend soziale Kompetenzen fordern - Spielpadagogik
ganz praktisch / NEU / Zusatztermin (Spatbucherpreis)
Training

Wenn Menschen motiviert werden zu spielen, steigen sie lustvoll, mit ihrem ganzen
Wesen in Spiele ein - kérperlich, emotional und kognitiv. Spiele machen SpalR und lassen
Selbstwirksamkeit erleben. Das macht den Einsatz von Spielen in Gruppen zur
Entwicklung sozialer Kompetenzen so wertvoll.

Die Seminar-Teilnehmenden werden ihre eigene Spielfreude (wieder) entdecken. Das
Seminar soll ihnen die Méglichkeit geben, mental einen »Koffer mit Spielen« fur sich zu
packen, den sie flexibel einsetzen konnen. So sind sie befahigt, auf konkrete
Gruppensituationen oder Konflikte mit einem Spiel einzugehen sowie durch das
gemeinsame Erleben und den Spald gezielt eine Gruppe zu starken. Sie lernen ein
mannigfaltiges Repertoire an Spielen und Methoden kennen.

Im Seminar erproben wir:

» Spiele zum (anders) Kennenlernen

» Spiele zur Férderung einer positiven Gruppendynamik

» Kooperationsspiele

» Fantasiespiele

» Einen spielerischen Zugang zur Sprachentwicklung und zum kérperlichen Ausdruck
» Spiele, die die Selbst- und Fremdwahrnehmung starken und fur die eigenen
Grenzen sensibilisieren

» Wahrnehmungsspiele

» Spiele, die den Perspektivenwechsel trainieren

» Ruhe- und Entspannungsspiele

Seminarleitung

Katrin Freese

Dipl. Sozialpadagogin (FH), Spiel- und Theaterpadagogin BuT®, Padagogin fur
Vermittlung sozialer Kompetenzen und Gewaltpravention, Lehrerin fur Humanistische
Lebenskunde und Erfahrungsexpertin

Alle Termine zu diesem Thema
7.12.2026 09:30 Uhr - 7.12.2026 17:00 Uhr

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Spatbucherpreis
(Regular 269,- Euro), Mitglieder 223,- Euro
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Ort
Den DurchfUhrungsort veroffentlichen wir ca. 2 Wochen vor der Veranstaltung.

via-qualifizierung.de Seite 2



