
Mittwoch, 28.04.
09.30 Uhr

Suizidalität und Suizid
Seminar

Suizidalität und Suizid
Grundbegriffe, ethischer und rechtlicher Rahmen, hilfreiche Grundeinstellungen,
Strategien der Krisenintervention und Notfallmaßnahmen

Nach Klärung des Begriffs »Suizidalität« grenzen wir verschiedene Formen - zum Beispiel
akute suizidale Krise oder andauernde Suizidgefährdung - gegeneinander ab. Ausgehend
von den beruflichen Schwerpunkten und Ihren Erfahrungen erarbeiten wir den
Krankheitswert von Suizidalität sowie den ethischen und rechtlichen Rahmen.

Die professionelle Abklärung einer akuten Suizidgefährdung und die Abfolge von
Notfallmaßnahmen werden an Fallbeispielen erläutert und können im Rollenspiel
erarbeitet werden. Ein Schwerpunkt des Seminars kann ein störungsspezifisches
Vorgehen sein, zum Beispiel in der Betreuung von Menschen mit
Borderline-Persönlichkeitsstörungen oder Psychoseerfahrungen. Alternativ können Sie
das Bewältigen eines vollendeten Suizids oder den konstruktiven Umgang mit einem
schweren Suizidversuch als Fokus einbringen.

Für wen eignet sich dieser Kurs?

	professionell Helfende in Psychiatrie, Sozialpsychiatrie und Sozialer Arbeit, die mit
suizidalen Menschen konfrontiert sind
	Sozialarbeiter*innen und pädagogische Fachkräfte mit unterschiedlichen beruflichen
Schwerpunkten
	Mitarbeitende, die störungsspezifisches Vorgehen z. B. bei
Borderline-Persönlichkeitsstörungen oder Psychoseerfahrungen vertiefen möchten
	Fachkräfte, die den Umgang mit vollendeten Suiziden oder schweren Suizidversuchen
reflektieren möchten
	alle, die sich mit dem ethischen, rechtlichen und praktischen Rahmen von Suizidalität
auseinandersetzen möchten

Was lernen Teilnehmende im Kurs?

	Klärung des Begriffs »Suizidalität« und Abgrenzung verschiedener Formen, z. B. akute
suizidale Krise oder andauernde Suizidgefährdung
	Krankheitswert von Suizidalität sowie ethischer und rechtlicher Rahmen
	professionelle Abklärung einer akuten Suizidgefährdung
	Abfolge von Notfallmaßnahmen anhand von Fallbeispielen und Rollenspielen
	störungsspezifisches Vorgehen, z. B. bei Borderline-Persönlichkeitsstörungen oder
Psychoseerfahrungen
	konstruktiver Umgang mit einem vollendeten Suizid oder einem schweren
Suizidversuch
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Kursleitung

Claudia Giesea
Psychologin M Sc., stellvertretende Leitung Berliner Krisendienst Region Nord

Weitere Angebote im ...

Themenbereich Sozialpsychiatrie und psychische Gesundheit

Alle Termine zu diesem Thema
28.4.2027 09:30 Uhr - 28.4.2027 17:00 Uhr

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Kosten
Regulär 278,- Euro, Mitglieder 230,- Euro

Ort
Den Durchführungsort veröffentlichen wir ca. 2 Wochen vor der Veranstaltung.
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https://via-qualifizierung.de/seminare/fortbildung-sozialpsychiatrie-und-psychische-gesundheit/

