
Freitag, 03.09.
09.30 Uhr

Systemische Häppchen. Von kleinen Bissen und
Perspektivwechseln / NEU
Seminar

Im Arbeitsalltag ...

	führen Sie Gespräche, beraten, begleiten und unterstützen Menschen.
	begegnen Sie unterschiedlichen Sichtweisen auf dieselbe Situation.
	wünschen Sie sich manchmal neue Ideen für festgefahrene Gespräche.
	möchten Sie Ressourcen noch stärker in den Blick nehmen.
	fragen Sie sich, wie Wandel entstehen kann, ohne Menschen verändern zu wollen.
	sind Sie neugierig auf systemische Denk- und Arbeitsweisen.

Am Häppchen-Buffet ...

	kosten Sie ausgewählte Appetitanreger systemischer Beratung.
	lernen Sie zentrale systemische Haltungen kennen.
	beschäftigen Sie sich mit Ressourcen, Lösungen und Kontexten.
	naschen Sie an Perspektivwechseln, systemischen Fragen und neuen Sichtweisen.
	probieren Sie kleine, alltagstaugliche Interventionen aus.
	erleben Sie, wie schon kleine Impulse Bewegung in festgefahrene Situationen bringen.
	entdecken Sie, warum Nichtwissen manchmal hilfreicher sein kann als vorschnelle
Antworten.

Im Arbeitsprozess ...

	sammeln Sie Ideen für Ihre eigene Praxis.
	reflektieren Sie konkrete Gesprächs- und Beratungssituationen.
	experimentieren Sie mit neuen Fragen und Denkangeboten.
	arbeiten Sie alleine, zu zweit und in kleinen Gruppen.
	profitieren Sie von Austausch, Humor und kollegialen Perspektiven.
	sind Sie herzlich eingeladen, Häppchen vom Buffet einzupacken und mitzunehmen.

Methodisch erwartet Sie ein Tag zum Probieren statt Perfektionieren: kurze Impulse,
kleine Übungen, gemeinsames Nachdenken, Ausprobieren und Austauschen.
Systemische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich - Neugier genügt.

Für wen eignet sich dieser Kurs?
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	Fachkräfte der Sozialen Arbeit und Sozialpsychiatrie, die beraten, begleiten oder
unterstützen
	Mitarbeitende, die neue Impulse für festgefahrene Gespräche suchen
	Mitarbeitende ohne systemische Vorkenntnisse, die einen leichten Einstieg suchen
	Fachkräfte, die Ressourcen und Lösungen stärker in den Blick nehmen möchten
	alle Neugierigen auf systemische Denk- und Arbeitsweisen

Was lernen Teilnehmende im Kurs?

	zentrale systemische Haltungen kennenlernen
	Arbeiten mit Ressourcen, Lösungen und Kontexten
	systemische Fragen und Perspektivwechsel ausprobieren
	kleine, alltagstaugliche Interventionen für die eigene Praxis
	warum Nichtwissen manchmal hilfreicher sein kann als vorschnelle Antworten

Kursleitung

Delia Godehardt
Dipl.-Sozialpädagogin, systemische Beraterin, systemische Supervisorin, Coach,
Trainerin, Organisationsberaterin, Geschäftsführerin Privates Institut für Soziale
Transformation, Lehrbeauftragte an mehreren Hochschulen. Schwerpunkte Partizipation
& Inklusion, Sozialraumorientierung, Lösungsfokussierung.

Weitere Angebote im ...

Themenbereich Kommunikation und professionelle Haltung

Alle Termine zu diesem Thema
3.9.2027 09:30 Uhr - 3.9.2027 17:00 Uhr

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Kosten
Regulär 278,- Euro, Mitglieder 230,- Euro

Ort
Den Durchführungsort veröffentlichen wir ca. 2 Wochen vor der Veranstaltung.
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https://via-qualifizierung.de/seminare/fortbildung-kommunikation-und-professionelle-haltung/

