Donnerstag, 10.04.
09.30 Uhr

Distanz und Nahe in der Assistenz - Zusatztermin
Seminar

Das richtige MaR ausloten: Wie konnen Beschaftigte in Pflege- und Betreuungsberufen
Distanz und Nahe professionell gestalten?

In helfenden Berufen sind Vertrauen und Offenheit unverzichtbare Grundlagen fur gute
Zusammenarbeit und Entwicklung. Dafur mussen Distanz und Nahe in menschlichen
Beziehungen immer wieder neu ausgelotet werden. Pflegerische Tatigkeit im
ambulanten oder stationaren Unterstutzungssystem kann durch groRe kdrperliche Nahe
dazu »verfuhreng, das notwendige Mal} an innerer Distanz fur Professionalitat zu
verlieren. Auch die Bedurfnisse der Mitarbeitenden im Team kénnen unterschiedlich sein,
was das Mald an Nahe angeht. Dies ist in der Teamkultur spurbar, wird aber haufig nicht
diskutiert.

Im Mittelpunkt des Seminars stehen lhre Anliegen und insbesondere folgende Fragen:

- Wie merke ich, wenn mir etwas zu viel wird?
- Wie kann ich das ansprechen?
- Wie kann ich Unterschiede im Umgang mit Nahe und Distanz konstruktiv nutzen?

Seminarleitung

Jutta Rutter
Diplom-Padagogin, Diplom-Supervisorin (DGSv)

Alle Termine zu diesem Thema
10.4.2025 09:30 Uhr - 10.4.2025 17:00 Uhr

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Gebluhr
Reqgular 231,- Euro, Mitglieder 191,- Euro

Ort

VIA Quialifizierung
GSG-Geneststralke 5
Aufgang D, 2. Etage
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