Donnerstag, 29.04.
09.30 Uhr

Distanz und Nahe in der Assistenz
Seminar

Das richtige MaR ausloten: Wie kbnnen Beschaftigte in Pflege- und Betreuungsberufen
Distanz und Nahe professionell gestalten?

In helfenden Berufen sind Vertrauen und Offenheit unverzichtbare Grundlagen fur gute
Zusammenarbeit und Entwicklung. Dafur mussen Distanz und Nahe in menschlichen
Beziehungen immer wieder neu ausgelotet werden.

Pflegerische Tatigkeit im ambulanten oder stationaren Unterstutzungssystem kann durch
grolRe korperliche Nahe dazu »verfuhren«, das notwendige Mal3 an innerer Distanz fur
Professionalitat zu verlieren. Auch die Bedurfnisse der Mitarbeitenden im Team kénnen
unterschiedlich sein, was das MaRR an Nahe angeht. Dies ist in der Teamkultur spurbar,
wird aber haufig nicht diskutiert.

Im Mittelpunkt des Seminars stehen lhre Anliegen und insbesondere folgende Fragen:

XWie merke ich, wenn mir etwas zu viel wird?
MWie kann ich das ansprechen?
KWie kann ich Unterschiede im Umgang mit Nahe und Distanz konstruktiv nutzen?

FUr wen eignet sich dieser Kurs?

KBeschaftigte in Pflege- und Assistenzberufen im ambulanten oder stationaren
Unterstutzungssystem

Kpadagogische Fachkrafte und Assistenzkrafte in der Eingliederungshilfe

KMitarbeitende in Wohneinrichtungen und Tagesstatten

MTeams, die unterschiedliche Bedurfnisse im Umgang mit Néahe konstruktiv besprechen
mochten

MFachkrafte mit unterschiedlichem beruflichem Hintergrund, die professionelle Nahe und
Distanz reflektieren wollen

Malle, die sich mit dem Thema Nahe und Distanz in professionellen Beziehungen
auseinandersetzen mochten

Was lernen Teilnehmende im Kurs?

Mwie man wahrnimmt, wenn einem im beruflichen Kontakt etwas zu viel wird

Kwie man dies gegenuber Klient*innen oder im Team ansprechen kann

Mwie sich unterschiedliche Bedurfnisse im Umgang mit Nahe und Distanz konstruktiv im
Team nutzen lassen

Mprofessionelle Gestaltung von Vertrauen und Offenheit in helfenden Berufen
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Kursleitung

Jutta Rutter
Diplom-Padagogin, Diplom-Supervisorin (DGSv)

Weitere Angebote im ...

Themenbereich Eingliederungshilfe, Teilhabe und Assistenz

Alle Termine zu diesem Thema
29.4.2027 09:30 Uhr - 29.4.2027 17:00 Uhr

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Gebuhr
Regular 278,- Euro, Mitglieder 230,- Euro

Ort
Den Durchfuhrungsort veroffentlichen wir ca. 2 Wochen vor der Veranstaltung.
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https://via-qualifizierung.de/seminare/fortbildung-eingliederungshilfe-teilhabe-und-assistenz/

