Dienstag, 17.11.
09.30 Uhr

Du bist ein Adler - mit Bildern in der Kommunikation
motivieren
Seminar

Praktisches Seminar mit theoretischen Hintergrundinformationen

Lernen Sie Interventionen, Parabeln und Metaphern in der Beratung und FUhrung
einzusetzen.

Eine bildhafte Sprache ist in der Kommunikation von grofier Wirksamkeit. Parabeln, also
Geschichten mit einer offenen Interpretation und Metaphern kénnen Klient*innen und
Teams auf neue Sichtweisen lenken, Ressourcen aktivieren und Lésungsansatze
entwickeln. Heijko Bauer vermittelt auf unterhaltsame Weise uberzeugende Tools und
kreative Techniken.

Inhalte:

- Die Kraft der bildhaften Sprache: Warum Parabeln und Metaphern so wirkungsvoll
sind

- Ressourcenaktivierung durch positive Bilder und Einstreutechniken

- Neue Sichtweisen durch Interventionen. Bringen Sie Gegenstande als
Anschauungsmaterial ins Gesprach ein.

- Komplexe Ideen einfach vermitteln

- Verstandnis fordern und Losungsansatze entwickeln

- Praktische Ubungen mit Selbsterfahrung

Methodik: Vortrag, kleine Ubungen, Diskussionen, Spiele & Interventionen

Seminarleitung

Heijko Bauer

Diplompsychologe, Leiter der Psychologische Fachgruppe Entspannungsverfahren in der
Sektion Klinische Psychologie im Berufsverband der Deutschen Psychologinnen und
Psychologen (BDP)

Alle Termine zu diesem Thema
17.11.2026 09:30 Uhr - 17.11.2026 17:00 Uhr

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Kosten
Reqgular 254,- Euro, Mitglieder 210,- Euro

Ort
Den DurchfUhrungsort veroffentlichen wir ca. 2 Wochen vor der Veranstaltung.
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