Dienstag, 16.11.
14.00 Uhr

Sexuelle Gesundheit und Chemsex - Grundlagen flr die
psychosoziale Arbeit
ONLINE-Seminar

Sexualitat, Substanzgebrauch und HIV sind Themen, die in der psychosozialen Arbeit oft
tabuisiert werden - obwohl sie im Kontakt mit Klient*innen regelmaliig eine Rolle spielen.
Besonders queere Menschen erleben hier haufig Scham, Unsichtbarkeit oder
Stigmatisierung.

Diese zweistundige Online-Veranstaltung vermittelt praxisnahes Grundlagenwissen zu
sexueller Gesundheit, HIV und STls sowie zum sexualisierten Substanzgebrauch
(Chemsex). Ziel ist es, psychosoziale Fachkrafte zu starken und Handlungssicherheit im
Umgang mit diesen sensiblen Themen zu fordern.

Inhalte:

KWas bedeutet sexuelle Gesundheit - insbesondere fur queere Menschen?
XGrundlagen zu HIV, STls, PrEP und PEP

KWas ist Chemsex, und welche Risiken und Dynamiken sind relevant?
KWie gelingt ein offenes, akzeptierendes Gesprach uber Sexualitat und
Substanzgebrauch?

Methoden:
Anhand von Fallbeispielen, kurzen Inputs und Austauschsequenzen entwickeln wir
gemeinsam Perspektiven fur eine diskriminierungssensible, ressourcenorientierte Praxis.

FUr wen eignet sich dieser Kurs?

Das Online-Seminar richtet sich an psychosoziale Fachkrafte, die Handlungssicherheit im
Umgang mit sexueller Gesundheit und Chemsex gewinnen mdchten:

KMitarbeitende, die mit queeren Klient*innen zu Sexualitat und Substanzgebrauch
arbeiten

MFachkrafte, die Grundlagenwissen zu HIV, STls, PrEP und PEP auffrischen mdchten
KBerater*innen, die ein offenes, akzeptierendes Gesprach Uber Sexualitat und
Substanzgebrauch fUhren mochten

KMitarbeitende, die diskriminierungssensible und ressourcenorientierte Praxis entwickeln
mochten

MAlle interessierten Personen, die sich mit dem Thema sexuelle Gesundheit und Chemsex
auseinandersetzen mochten

Was lernen Teilnehmende im Kurs?
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KSexuelle Gesundheit - insbesondere fur queere Menschen - verstehen
XGrundlagen zu HIV, STls, PrEP und PEP

KWas Chemsex bedeutet und welche Risiken und Dynamiken relevant sind

MEin offenes, akzeptierendes Gesprach uber Sexualitat und Substanzgebrauch fuhren

Kursleitung

Jacques Kohl

Psychologe, systemischer Therapeut und psychosozialer Leiter des Checkpoint BLN -
einer Anlaufstelle zu Themen der sexuellen Gesundheit. Dort begleitet er vor allem
queere Menschen zu Themen wie sexualisiertem Substanzgebrauch, PrEP und
HIV-Pravention. Als Trainer der Deutschen Aidshilfe vermittelt er bundesweit Fachkraften
aus sozialer Arbeit, Medizin und Suchthilfe praxisnahes Wissen zu sexueller Gesundheit,
Chemsex und dem Leben mit HIV

Weitere Angebote im ...

Themenbereich Diversitat, Inklusion und Selbstbestimmung

Alle Termine zu diesem Thema
16.11.2027 14:00 Uhr - 16.11.2027 16:00 Uhr

Dauer
2 Unterrichtseinheiten

Geblihr
Reqgular 89,- Euro, Mitglieder 76,- Euro

Zutrittslinks zu unseren Online-Veranstaltungen:
Bitte hier klicken
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https://via-qualifizierung.de/seminare/fortbildung-diversitat-inklusion-und-selbstbestimmung/
https://via-qualifizierung.de/log-ins/

