
Freitag, 28.05.
09.30 Uhr

Spielend soziale Kompetenzen fördern - Spielpädagogik
ganz praktisch
Training

Wenn Menschen motiviert werden zu spielen, steigen sie lustvoll, mit ihrem ganzen
Wesen in Spiele ein - körperlich, emotional und kognitiv. Spiele machen Spaß und lassen
Selbstwirksamkeit erleben. Das macht den Einsatz von Spielen in Gruppen zur
Entwicklung sozialer Kompetenzen so wertvoll.

Die Seminar-Teilnehmenden werden ihre eigene Spielfreude (wieder) entdecken. Das
Seminar soll ihnen die Möglichkeit geben, mental einen »Koffer mit Spielen« für sich zu
packen, den sie flexibel einsetzen können. So sind sie befähigt, auf konkrete
Gruppensituationen oder Konflikte mit einem Spiel einzugehen sowie durch das
gemeinsame Erleben und den Spaß gezielt eine Gruppe zu stärken. Sie lernen ein
mannigfaltiges Repertoire an Spielen und Methoden kennen.

Im Seminar erproben wir:

	Spiele zum (anders) Kennenlernen
	Spiele zur Förderung einer positiven Gruppendynamik
	Kooperationsspiele
	Fantasiespiele
	Einen spielerischen Zugang zur Sprachentwicklung und zum körperlichen Ausdruck
	Spiele, die die Selbst- und Fremdwahrnehmung stärken und für die eigenen Grenzen
	sensibilisieren
	Wahrnehmungsspiele
	Spiele, die den Perspektivenwechsel trainieren
	Ruhe- und Entspannungsspiele

Für wen eignet sich dieser Kurs?

Das Training richtet sich an Fachkräfte der Sozialen Arbeit und Sozialpsychiatrie, die
soziale Kompetenzen spielerisch in Gruppen fördern möchten:

	Mitarbeitende, die Spiele gezielt zur Stärkung von Gruppen einsetzen möchten
	Fachkräfte, die einen "Koffer mit Spielen" für Konflikt- und Gruppensituationen aufbauen
wollen
	Pädagogische Fachkräfte in Wohn-, Tages- und Gruppenangeboten
	Mitarbeitende, die ihre eigene Spielfreude für die Praxis wiederentdecken möchten
	Alle, die sich für Spielpädagogik und spielerische Gruppenarbeit interessieren

Was lernen Teilnehmende im Kurs?
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	Vielfältiges Repertoire an Spielen und Methoden für die Gruppenarbeit
	Spiele zur Förderung von Gruppendynamik und Kooperation
	Spielerischer Zugang zu Sprachentwicklung, Wahrnehmung und Perspektivenwechsel
	Spiele zur Selbst- und Fremdwahrnehmung sowie zur Sensibilisierung für Grenzen

Kursleitung

Katrin Freese
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Spiel- und Theaterpädagogin BuT®, Pädagogin für
Vermittlung sozialer Kompetenzen und Gewaltprävention, Lehrerin für Humanistische
Lebenskunde und Erfahrungsexpertin

Weitere Angebote im ...

Themenbereich Kommunikation und professionelle Haltung

Alle Termine zu diesem Thema
28.5.2027 09:30 Uhr - 28.5.2027 17:00 Uhr

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Kosten
Regulär 295,- Euro, Mitglieder 244,- Euro

Ort
Den Durchführungsort veröffentlichen wir ca. 2 Wochen vor der Veranstaltung.

via-qualifizierung.de Seite 2

https://via-qualifizierung.de/seminare/fortbildung-kommunikation-und-professionelle-haltung/

