
Donnerstag, 09.12.
09.30 Uhr

Einführung: Psychisch erkrankte Eltern und ihre Kinder
gut unterstützen / NEU
ONLINE - Seminar

Grundlagen zum Handlungsfeld und für die praktische Arbeit

Die Auswirkungen elterlicher psychischer Erkrankungen sind erheblich für das
Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen. Sie haben ein drei- bis vierfach erhöhtes
Risiko selbst eine psychische Erkrankung auszubilden. Je nach Alter der Kinder,
Krankheitseinsicht des betroffenen Elternteils, Schwere und Dauer der Erkrankung,
Behandlungserfolg, Unterstützungsnetzwerk, kommunikativer Ressourcen und weiterer
Schutz- und Resilienzfaktoren können die Belastungen abgemildert und Risiken für das
Kindeswohl reduziert werden.

Angebote der Kinder- und Jugendhilfe, des Gesundheitswesens und der
Eingliederungshilfe setzen an verschiedenen Hilfebedarfen an und berücksichtigen dabei
sehr unterschiedlich die Bedürfnisse der Kinder, Jugendlichen und Eltern sowie eine
systemische Familienperspektive.

Zum Inhalt gehören:

	die Auswirkungen der elterlichen Erkrankung auf das Heranwachsen von Kindern und
Jugendlichen
	die Auswirkungen auf die Elternrolle, die Alltagsgestaltung und die Erziehungsfähigkeit
	das Sprechen mit Eltern und Kindern
	eine erweitertet Familienperspektive vom betreuten Erwachsenen zu seinem
Familiensystem und den elterlichen Aufgaben
	das gute Begleiten von Familien im Rahmen des Auftrags in der Sozialpsychiatrie

Für wen eignet sich dieser Kurs?

	Mitarbeitende der Sozialpsychiatrie,  Eingliederungshilfe und Kinder- und Jugendhilfe
	Fachkräfte, die psychisch erkrankte Eltern und ihre Kinder oder Jugendlichen begleiten
	Mitarbeitende, die die Auswirkungen elterlicher psychischer Erkrankungen auf Kinder
und Jugendliche besser verstehen möchten
	Fachkräfte, die ihre Arbeit stärker aus einer systemischen Familienperspektive
betrachten möchten
	Mitarbeitende, die Sicherheit im Gespräch mit psychisch erkrankten Eltern und ihren
Kindern gewinnen möchten
	interessierte Personen, die sich mit der Unterstützung von Familien mit psychisch
erkrankten Eltern auseinandersetzen möchten
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Was lernen Teilnehmende im Kurs?

	Auswirkungen elterlicher psychischer Erkrankungen auf das Aufwachsen von Kindern
und Jugendlichen verstehen
	Auswirkungen auf Elternrolle, Alltagsgestaltung und Erziehungsfähigkeit betrachten
	mit Eltern und Kindern über psychische Erkrankungen und ihre Auswirkungen sprechen
	eine erweiterte Familienperspektive vom betreuten Erwachsenen hin zum
Familiensystem entwickeln
	die Bedürfnisse von Kindern, Jugendlichen und Eltern in der Unterstützung
berücksichtigen
	Schutz- und Resilienzfaktoren sowie das Unterstützungsnetzwerk im familiären Kontext
betrachten
	unterschiedliche Hilfebedarfe und Perspektiven von Kinder- und Jugendhilfe,
Gesundheitswesen und Eingliederungshilfe kennenlernen
	Familien im Rahmen des Auftrags der Sozialpsychiatrie gut und familienorientiert
begleiten

Kursleitung

Liv Traulsen
Fachkoordinatorin bei A: aufklaren

Daniela Oltmann
Referentin für A: aufklaren

Weitere Angebote im ...

Themenbereich Eingliederungshilfe, Teilhabe und Assistenz

Alle Termine zu diesem Thema
9.12.2027 09:30 Uhr - 10.12.2027 13:30 Uhr

Dauer
10 Unterrichtseinheiten

Kosten
Regulär 348,- Euro, Mitglieder 288,- Euro

Zutrittslinks zu unseren Online-Veranstaltungen:
Bitte hier klicken
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https://via-qualifizierung.de/seminare/fortbildung-eingliederungshilfe-teilhabe-und-assistenz/
https://via-qualifizierung.de/log-ins/

