
Montag, 12.10.
09.30 Uhr

Systemische Gesprächsführung - Lösungen Aktivieren
Zertifikatskurs

Raus aus der «Problemtrance» rein in die «Lösungstrance». 
Der Ansatz der lösungsorientierten Beratung bietet leicht zu erlernende, sehr effektive
Methoden der Gesprächsführung, die stärker auf das Finden von Lösungen fokussiert
sind, als auf das Lösen von Problemen. Durch den Fokus auf die Lösungsfindung werden
Muster, die das Problem aufrecht erhalten, unterbrochen. Dadurch kann eine Leichtigkeit
in der Beratung entstehen und die Selbstkompetenz der Klienten*innen gestärkt werden.
Kreative Prozesse werden aktiviert und die Selbstverantwortung der Klient*innen wird
gefördert. Die systemische Beratung lässt sich auf unterschiedlichste Situationen
anwenden, beispielsweise Angehörigen- und Klientengespräche sowie Gespräche und
Beratungen mit Mitarbeitenden und Kolleg*innen.

In diesem zweitägigen Workshop werden Hauptelemente und wichtige Methoden der
lösungsorientierten Beratung vorgestellt und spielerisch geübt:

-    Auftrags- und Kontextklärung
-    Systemische lösungsorientierte Fragetechniken
-    Reframing
-    Hypothetische Lösungen
-    Wunderfrage
-    Ressourcenaktivierung

In dem eintägigen Aufbautag werden Fragen beantwortet, die in der Zwischenzeit
entstanden sind, Themen vertieft und erneut geübt.
 

Webinarleitung

Maria Neophytou
Systemische Lehrdozentin am Institut der GST München, Therapeutin und Coach
Arbeit in eigener Praxis in München und am Ammersee und Beratung vor allem von
Familien, Eltern und Paaren
 

Alle Termine zu diesem Thema
12.10.2026 09:30 Uhr - 12.10.2026 17:00 Uhr

ACHTUNG - 3 Termine:
29.06.2026 / 30.06.2026 / 12.10.2026

Dauer
24 Unterrichtseinheiten

Kosten
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Regulär 807,- Euro; Mitglieder 669,- Euro

Zutrittslinks zu unseren Online-Veranstaltungen:
Bitte hier klicken
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https://via-qualifizierung.de/log-ins/

