
Freitag, 05.03.
09.30 Uhr

Übergewicht - Adipositas - Binge-Eating-Störung / NEU
Seminar

Was ist eigentlich was? Wie kann ich zwischen verschiedenen Krankheitsbildern
unterscheiden? 
In diesem Seminar werden die Symptomatiken, Folgeerkrankungen und Komorbiditäten
aufgezeigt. 

Schwerpunkt sind jedoch die Fragen: Was tun? Und was besser nicht? 
Beispielhaft werden Möglichkeiten in der Behandlung erläutert und
Handlungsempfehlungen für den Umgang mit Betroffenen und deren Angehörigen
gegeben.

Für wen eignet sich dieser Kurs?

	Fachkräfte aus sozialen und pädagogischen Berufen, die mit Menschen mit
Übergewicht, Adipositas oder Binge-Eating-Störung arbeiten
	Mitarbeitende in Wohneinrichtungen, Beratungsstellen und der ambulanten Betreuung
	Pflege- und Assistenzkräfte mit Kontakt zu Betroffenen und Angehörigen
	Fachkräfte aus Reha- und Klinikbereichen, die Ess-, Ernährungs- und
Stoffwechselstörungen unterscheiden möchten
	Case Managerinnen und Bezugsbetreuerinnen, die Angehörige und Betroffene beraten

Was lernen Teilnehmende im Kurs?

	Unterscheidung von Übergewicht, Adipositas und Binge-Eating-Störung (BED)
	Symptomatik, Folgeerkrankungen und Komorbiditäten
	Handlungsempfehlungen für den Umgang mit Betroffenen und Angehörigen
	praxisnahe Behandlungsmöglichkeiten anhand von Beispielen aus dem Berufsalltag
	Einordnung, was im Umgang mit Betroffenen hilfreich ist und was besser vermieden
werden sollte

Kursleitung

Sylvia Baeck
Mitgründerin "DICK & DÜNN e.V." Beratungszentrum bei Ess-Störungen, psychosoziale
Beratung für Betroffene und Angehörige, Buchautorin, tätig in Fort- und Weiterbildung

Weitere Angebote im ...

Themenbereich Sozialpsychiatrie und psychische Gesundheit
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https://via-qualifizierung.de/seminare/fortbildung-sozialpsychiatrie-und-psychische-gesundheit/


Alle Termine zu diesem Thema
5.3.2027 09:30 Uhr - 5.3.2027 17:00 Uhr

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Kosten
Regulär 278,- Euro, Mitglieder 230,- Euro

Ort
Den Durchführungsort veröffentlichen wir ca. 2 Wochen vor der Veranstaltung.
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