
Donnerstag, 12.11.
09.30 Uhr

Zwischen Wille und Wirklichkeit - Junge Volljährige in
der Jugendhilfe begleiten / NEU
Seminar

»Ich will - aber wie?« - junge Volljährige stehen an der Schwelle zur Selbstständigkeit,
zugleich benötigen sie dazu Begleitung. Fachkräfte der Jugendhilfe sind gefordert, die
Willensäußerungen junger Menschen nicht nur aufzunehmen, sondern gemeinsam mit
ihnen in konstruktive Handlungsschritte umzusetzen. Zwischen Anspruch auf
Unterstützung und dem Recht auf Eigenständigkeit braucht es feinfühlige
Aushandlungsprozesse: Wie gelingt es, am Willen der jungen Menschen anzuknüpfen,
ohne ihre Selbstbestimmung zu unterlaufen?  

In diesem Seminar erarbeiten wir praxisnahe Strategien, wie Partizipation,
Sozialraumorientierung und interdisziplinäre Zusammenarbeit genutzt werden können,
um junge Volljährige wirksam zu unterstützen und Übergänge nachhaltig zu gestalten.

Im Seminar reflektieren Sie ?

	die Herausforderungen in der Arbeit mit jungen Volljährigen,
	den Stellenwert von Partizipation sowie
	Ressourcen Ihrer Gesprächsführung.
	 

Sie erhalten ?

	konkrete Impulse aus Theorie und Praxis,
	lösungsfokussierte Impulse zur willensorientierten Gesprächsführung,
	kollegiale Reflexion auf Grundlage eigener Praxisbeispiele und 
	anregende Perspektiven zur Stärkung von Partizipation.

 

Im Arbeitsalltag hilft Ihnen das Seminar ?

	souveräner mit Ambivalenzen umzugehen,
	Entscheidungsprozesse lösungsfokussiert und am Willen orientiert zu gestalten und
	Netzwerke im Sozialraum aktiv zu nutzen.
	 

Seminarleitung
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Delia Godehardt
Dipl.-Sozialpädagogin, systemische Beraterin, systemische Supervisorin, Coach,
Trainerin, Organisationsberaterin, Geschäftsführerin Privates Institut für Soziale
Transformation, Lehrbeauftragte an mehreren Hochschulen. Schwerpunkte Partizipation
& Inklusion, Sozialraumorientierung, Lösungsfokussierung

Alle Termine zu diesem Thema
12.11.2026 09:30 Uhr - 13.11.2026 17:00 Uhr

Dauer
16 Unterrichtseinheiten

Kosten
Regulär 508,- Euro, Mitglieder 420,- Euro

Ort
Den Durchführungsort veröffentlichen wir ca. 2 Wochen vor der Veranstaltung.
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