
Dienstag, 13.12.
09.30 Uhr

Perspektiven auf psychische Belastungen bei Flucht und
Migration
ONLINE - Seminar

In den letzten Jahren sind aufgrund gewaltsamer und kriegerischer
Auseinandersetzungen, politischen und sozioökonomischen Problemlagen sowie religiös
begründetem Fanatismus hunderttausende Menschen vor allem aus dem Nahen und
Mittleren Osten und Nordafrika nach Deutschland geflohen. Fluchten sind vielfach
geprägt durch tiefgreifende Erfahrungen von Gewalt, Verlust und der Zerstörung des
sozialen Vertrauens. Daraus ergeben sich weitreichende Herausforderungen für die
soziale, psychotherapeutische und psychiatrische Arbeit mit Geflüchteten.

Das Seminar entfaltet einen differenzierten Blick auf psychische Belastungen im Kontext
psychosozialer Dynamiken der Flucht und diskutiert deren Implikationen für die
professionelle und ehrenamtliche Praxis. Zentral wird eine kritische Auseinandersetzung
und die konzeptionelle Erweiterung des TraumaBegriffs sein, der über die konkrete
Flucht hinaus Erfahrungen des Lebens im Herkunftsland und der Aufnahmegesellschaft
einbezieht. Anhand von Interviews mit Geflüchteten werden Perspektiven der Stärkung
biografischer Kohärenz und gesellschaftlicher Anerkennung eröffnet.

Seminarleitung

Prof. Dr. Phil C. Langer
Professor für psychoanalytische Sozialpsychologie und Sozialpsychiatrie, International
Psychoanalytic University Berlin

Alle Termine zu diesem Thema

Dauer
8 Unterrichtseinheiten

Gebühr
Regulär 185,- Euro
Mitglieder 153,- Euro

Zutrittslinks zu unseren Online-Veranstaltungen:
Bitte hier klicken
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